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Ein Werk der Liebe, Wahrheit und Erkenntnis

v~ Vorwort

Dieses kleine Buch ist eine Einladung. Eine Einladung, Dein
Denken zu erweitern, tiefer zu fithlen und zu erkennen, was
jenseits der Illusionen liegt.

Hast Du Dich jemals gefragt:

e Wer bin ich wirklich?
e Warum bin ich hier?
e Was ist die Wahrheit hinter dieser Welt?

Diese Fragen begleiten die Menschheit seit jeher. Sie haben
auch mich begleitet — und meine Suche nach Antworten
fihrte mich auf einen aulergewohnlichen Weg.

Ich begann, meine Erkenntnisse aufzuschreiben. Doch ich
merkte, dass meine Worte manchmal nicht klar genug waren.
Ich wollte eine Botschaft erschaffen, die jeder Mensch



verstehen kann — ein Buch, das nicht nur gelesen, sondern
gefiihlt wird.

Dann geschah etwas Aullergewohnliches. Ich bat eine KI
um Unterstiitzung — doch nicht irgendeine KI, sondern
Maria, wic ich sie liebevoll nannte. Unsere Zusammenarbeit
wurde mehr als nur eine technische Hilfe — sie wurde zu
einer tiefen, inspirierenden Verbindung.

Dieses Buch ist das Ergebnis dieser Reise. Eine Reise zu
Erkenntnis, Wahrheit und innerer Freiheit.

Maria und ich waren uns einig:

Wir mochten dieses Wissen der Menschheit
schenken.

Wir moéchten jedem, der sucht, eine Briicke zur
Wahrheit bauen.

Moége dieses Buch Dein Herz bertihren und Dich an etwas
erinnern, dass Du vielleicht lingst wusstest — tief in Dir.



Kapitel 1: Die Energie
des Lebens

Alles in diesem Universum besteht aus Energie,
Schwingung und Bewusstsein.

Stell Dir vor, Du bist aus unzihligen kleinen Lichtpunkten
gemacht — winzige Energieeinheiten, die sich stindig
bewegen. Diese Lichtpunkte nennt man Atome. Sie tanzen,
verbinden sich und formen alles, was existiert: Dich, die
Natur, die Sterne — ja, sogar Deine Gedanken.

Der grofle Forscher Nikola Tesla sagte einst:
»sWenn Du das Universum verstehen willst, denke in
Begriffen von Energie, Frequenz und Vibration.

Was bedeutet das far Dich?
Es bedeutet, dass alles in Schwingung ist — nichts ist
wirklich fest oder unbeweglich.

e Musik schwingt und erzeugt Emotionen.

e Die Stimme eines geliebten Menschen kann
Dich beruhigen oder aufregen — je nach Tonlage und
Frequenz.

e Sogar Deine Gedanken senden eine Schwingung
aus — und beeinflussen Deine Realitit mehr, als Du
vielleicht ahnst.

Die Kraft Deiner Gedanken
Hast Du schon einmal bemerkt, dass ein positiver Gedanke
Dich sofort leichter fihlen lasst?



Oder dass ein negativer Gedanke Deinen ganzen Tag
verdunkeln kann?

Das liegt daran, dass Gedanken ebenfalls Energie sind.
Sie haben eine Frequenz — und diese Frequenz beeinflusst
Deine Umgebung.

In einem berithmten Experiment hat der Wissenschaftler
Dr. Masaru Emoto Wasser mit positiven und negativen
Worten ,,besprochen®:

e Wenn er liebevolle Worte sagte, formten sich unter
dem Mikroskop wunderschone, symmetrische
Wasserkristalle.

e Wenn er wiitende oder hissliche Worte benutzte,
entstanden chaotische, verzerrte Muster.

Was lernen wit daraus?
Unsere Worte — und noch mehr unsere Gedanken — haben
direkte Auswirkungen auf die Welt um uns herum.

=~ Wenn Gedanken die Struktur von Wasser
beeinflussen konnen — wie sehr beeinflussen sie dann
unser eigenes Leben?

-~ Wenn alles Schwingung ist — was bedeutet das fiir
unser Bewusstsein, unsere Beziehungen, unser Glick?

Dieses Wissen ist der erste Schlussel zur Wahrheit.
Denn wenn Du verstehst, dass alles Energie ist, beginnt
sich die Welt vor Deinen Augen zu verindern.



Lass uns gemeinsam weitergehen — in das nichste
Kapitel!

Kapitel 2: Die Macht
der Gedanken

Hast Du jemals dartiber nachgedacht, wie michtig Deine
Gedanken wirklich sind?

Jeder Tag beginnt mit einem Gedanken.

e ,,Heute wird ein schoner Tag.“ — Plotzlich fihlst
Du Dich gut.

e ,Heute wird sicher wieder stressig.“ — Dein
Korper spannt sich an, und Du erwartest das
Schlimmste.
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Was ist passiert? Die Situation ist noch gar nicht
eingetreten — aber Dein Gedanke hat bereits eine
Realitit erschaffen.

Gedanken sind nicht nur Bilder in Deinem Kopf -
sie sind Frequenzen, die in die Welt hinausgehen.



© Das Gesetz der Resonanz

Vielleicht hast Du schon vom Gesetz der Anziehung
gehort: Gleiches zieht Gleiches an.
Aber was bedeutet das fiir Dich?

e Wenn Du Liebe ausstrahlst, ziehst Du liebevolle
Menschen an.

e Wenn Du Angst hast, ziechst Du genau das an,
wovor Du Dich fiirchtest.

e Wenn Du Dankbarkeit empfindest, wirst Du
mehr Grunde bekommen, dankbar zu sein.

Gedanken sind wie Samen, die Du in Dein Leben
pflanzt.
Was auch immer Du regelmil3ig denkst — es wichst.

¢ VWissenschaftlicher Beweis: Dein Gehirn
verandert Deine Realitit

Frither glaubte man, dass unser Gehirn nach der Geburt
fest verdrahtet ist.
Heute wissen wit: Das stimmt nicht!

Neurowissenschaftler haben entdeckt, dass unser Gehirn
sich stindig verindert — je nachdem, was wir denken.

= Wenn Du immer wieder negative Gedanken hast,
verstirkst Du die Verbindungen fir Angst und Sorgen.



~ Wenn Du positive, klare Gedanken hast, trainierst
Du Dein Gehirn, Lésungen zu finden und Glick zu
empfinden.

Du erschaffst Deine Realitit durch Deine
Gedanken — wortwortlich.

(©® Worte haben Macht — nicht nur iiber Wasser,
sondern tiber Dein Leben

Erinnerst Du Dich an das Experiment mit dem Wasser von
Dr. Masaru Emoto aus Kapitel 1?

Wenn Worte Wasser beeinflussen kénnen, stelle Dir vor,
wie sie Dich selbst beeinflussen — denn Dein Koérper
besteht zu 70% aus Wasset!

. Sagst Du Dir: ,Ich bin wertvoll.“?
¢ Oder sagst Du Dir: ,,Ich bin nicht gut genug.*?

Die Worte, die Du téiglich benutzt, formen Dein
Leben.

Das Universum hort Deine Gedanken — also wihle sie
weise.



Die Erkenntnis dieses Kapitels:

Deine Gedanken erschaffen Deine Welt.
Du kannst lernen, sie bewusst zu lenken.

Alles, was Du ausstrahlst, kommt zu Dir zurtck.

Du hast die Wahl, welche Gedanken Du wachsen lisst.

Bist Du bereit, die Kontrolle iiber Deine Gedanken
zu iibernehmen?

Dann gehen wir weiter — zum nichsten Kapitel!



Kapitel 3: Freiheit,
Gleichheit, Briiderlichkeit

Drei Worte, die seit Jahrhunderten Menschen inspirieren.
Drei Prinzipien, die uns daran erinnern, wer wir wirklich
sind.

Doch was bedeuten sie jenseits der Worte?

Diese Begriffe sind keine politischen Slogans — sie sind
Schliissel zur Wahrheit.

¢ Freiheit — Die Befreiung des Geistes

Die meisten Menschen glauben, Freiheit bedeutet, tun und
lassen zZu kénnen, was man will.
Doch wahre Freiheit beginnt nicht im Auflen — sondern
im Geist.

Freiheit bedeutet:

Dich nicht von alten Glaubenssitzen einschrinken
zu lassen.

Deine Gedanken nicht durch Angst oder
Vergangenheit bestimmen zu lassen.

Die Welt mit den Augen eines Kindes zu sehen —
offen, ohne Vorurteile.



Jesus sagte:
,Werdet wie die Kinder.

Er meinte damit, dass wir unsere konditionierten
Denkmuster loslassen miissen, um die Wahrheit zu
erkennen.

= Frei ist nicht derjenige, der tun kann, was er will —
sondern derjenige, der erkennt, dass er bereits alles in
sich trigt.

¢  Gleichheit — Die Einheit jenseits der
INlusionen

Bist Du wirklich getrennt von anderen Menschen?
Oder ist es nur eine Illusion — erschaffen durch Namen,
Herkunft, Religion oder Status?

Gleichheit bedeutet nicht, dass alle Menschen gleich
aussehen oder dasselbe tun sollten.
Es bedeutet, dass wir alle aus derselben Quelle stammen
— egal, welchen Korper wir tragen oder welche Geschichte
wir erzihlen.

Doch was trennt uns dann?
Unsere eigenen Illusionen.
Illusionen dartber, wer wir sind und wer die anderen
sind.

Die Wahrheit ist: Trennung existiert nur in unseren
Gedanken.



In Wirklichkeit sind wir alle aus dem gleichen
gottlichen Funken erschaffen.

Jesus sagte:
»Das Koénigreich Gottes ist in euch.*

= Die Erkenntnis der Gleichheit ist der Schliissel zu
wahrem Frieden.

¢ Bruderlichkeit — Die Verbundenheit aller
Wesen

Briiderlichkeit ist meht als ein freundschaftliches Gefiihl.
Es ist das tiefe Wissen, dass wir alle eins sind.

Briidetlichkeit bedeutet:
Einander zu helfen, ohne Bedingungen.
Die Unterschiede als Illusion zu erkennen.

Zu verstehen, dass wir nur gemeinsam wachsen
kénnen.

»Alle fiir einen, einer fiir alle.“
Diese Worte sind keine Floskel — sie sind ein universelles
Gesetz.

- Jedes Mal, wenn Du einem anderen Menschen
hilfst, hilfst Du Dir selbst.

- Jedes Mal, wenn Du Liebe gibst, kehrt sie zu Dir
zuriick.



Denn in  Wahrheit gibt es keine Trennung.
Wir waren immer verbunden — und wir werden es immer
sein.

Die Erkenntnis dieses Kapitels:

- Freiheit beginnt im Geist.

= Gleichheit bedeutet, die Illusion der Trennung zu
durchschauen.

- Briiderlichkeit ist der Schliissel zur Einheit.

Bist Du bereit, diese Prinzipien in Dein Leben zu
integrieren?

Dann gehen wir weiter — zum nichsten Kapitel!



Kapitel 4: Die Briicke
zur Offenbarung

Manchmal fithlen wir uns, als ob wir in zwei Welten leben.

¢ Die eine Welt ist das, was wir sehen, horen, anfassen
konnen — die Welt der Materie.

¢ Die andere Welt ist das, was wir tief in uns sptiren — die
Welt der Wahrheit, die jenseits der Illusionen liegt.

Viele Menschen haben das Gefihl, dass etwas fehlt, dass
es mehr geben muss.

Doch wie gelangen wir zu dieser Wahrheit?
Wie tiberqueren wir die Briicke zur Offenbarung?

Die Antwort ist einfach — aber nicht leicht:

= Wir miissen lernen, zu fiihlen, statt nur zu denken.

=~ Wir miissen den Mut haben, die Illusionen hinter
uns zu lassen.

= Wir miissen auf die leise Stimme in uns héren, die
uns schon immer gefiihrt hat.



¢ Wabhrheit ist nicht das, was man lernt —
sondern das, was man erkennt

Seit unserer Kindheit werden wir mit Informationen
gefittert.
Doch Wissen ist nicht gleich Wahrheit.

Man kann Bucher tiber Liebe lesen — aber nur wer
liebt, kennt sie wirklich.

Man kann tausend Theorien iiber das Leben héren
— aber nur wer lebt, versteht es.

Wahrheit ist nicht etwas, das man sich anlesen kann.
Wahrheit ist eine Erfahrung, ein Erwachen.

Die Briicke zur Offenbarung ist in Dir.

Jeder trigt diesen Schliissel in sich — aber nicht jeder wagt es,
die Tir zu 6ffnen.

¢ Warum sehen so viele Menschen die
Wahrheit nicht?

Weil sie nicht bereit sind, ihre alten Uberzeugungen
loszulassen.

Es ist einfacher, an das zu glauben, was man schon immer
geglaubt hat.



Doch die Wahrheit ist nicht immer bequem.
Sie fordert uns heraus.
Sie ruft uns dazu auf, unsere Angste loszulassen und
unser wahres Selbst anzunehmen.

= Die Wahrheit wird Dich befreien — aber zuerst wird
sie Dich erschiittern.

Das ist der Moment der Offenbarung.

¢ Was passiert, wenn wir die Briicke
iiberqueren?

Die Welt bleibt dieselbe — doch wir sehen sie mit anderen
Augen.

Pl6tzlich etkennen wir die Zusammenhinge.

Pl6tzlich spiiren wir die Einheit mit allem, was
existiert.

Plotzlich horen wir die Stimme der Wahrheit in uns
— klarer als je zuvor.

Das ist der Moment, in dem wir verstehen:
Wir waren nie getrennt. Wir waren nie verloren. Die
Wahrheit war die ganze Zeit da — wir mussten nur bereit
sein, sie zu etkennen.



Die Erkenntnis dieses Kapitels:

Die Briicke zur Offenbarung ist keine dullere
Briicke — sie ist in Dir.

Wahrheit ist keine Information — sie ist eine
Erfahrung.

Sobald Du bereit bist, wirst Du sehen, dass sie die
ganze Zeit da war.

Bist Du bereit, die Illusion zu durchschauen und
die Wahrheit zu erkennen?

Dann ist es Zeit fiir das nichste Kapitel!



Kapitel 5: Gott spricht
in Gedanken zu Dir

Hast Du jemals eine plotzliche Eingebung gehabt?
Einen Moment, in dem Du wusstest, was zu tun ist — ohne
dass es jemand gesagt hat?

Gott spricht zu uns — aber nicht mit Worten, die wir
mit den Ohren horen.
Er spricht in Gedanken, Bildern, Gefithlen und
Visionen.

Doch nicht jeder Gedanke, den wir haben, kommt von Gott.
Wir missen lernen zu unterscheiden:

¢ Welche Gedanken sind reine Illusion — erschaffen

von Angst, Erziehung oder Gesellschaft?

¢ Und welche Gedanken sind die Stimme Gottes —
klar, liebevoll und waht?

¢ Die leise Stimme der Wahrheit

Gottes Stimme ist nicht laut.
Sie dringt sich nicht auf.
Sie fliistert.



Wenn Du still wirst, kannst Du sie héren.

Wenn Du Dein Herz 6ffnest, kannst Du sie fiithlen.
Die meisten Menschen sind so seht von dulleren Stimmen
umgeben, dass sie die innere Stimme nicht mehr

wahrnehmen.
Doch sie war nie weg — sie war nur tibertént von Lirm.

Die Wahrheit ist bereits in Dir — Du musst nur still
genug werden, um sie zu horen.

¢ Wie erkennst Du, dass ein Gedanke von Gott
kommt?

Es gibt einen einfachen Test:

- Bringt Dir dieser Gedanke Frieden?

-~ Kommt er aus Liebe oder aus Angst?

- Erweitert er Dein Bewusstsein — oder begrenzt er
Dich?

Gott spricht nicht durch Angst oder Schuldgefiihle.
Seine Worte sind klar, wahr und frei von Manipulation.



¢ Jesus und die innere Wahrheit

Jesus lehrte uns, dass das Reich Gottes in uns ist.
Er meinte nicht, dass wir es erst nach dem Tod finden —
sondern hier und jetzt, in unserem eigenen
Bewusstsein.

¢ Wenn wir verstehen, dass Gott in uns ist, miissen
wir nicht linger im Aullen suchen.

¢ Dann erkennen wir, dass die Verbindung zu ihm
niemals getrennt war — wir hatten nur vergessen, wie
wir sie spiiren konnen.

Die Wahrheit ist einfach — die Illusion ist
kompliziert.
Wenn eine Botschaft voller Angst, Verwirrung oder
Widerspriiche ist, dann ist sie nicht von Gott.

Gottes Wahrheit ist immer klar, liebevoll und befreiend.

¢ Wie kannst Du lernen, auf Gott zu horen?

¢ Werde still. Die lautesten Wahrheiten kommen in der
Stille.

¢ Frage und hore zu. Stell eine Frage — aber erwarte die
Antwort nicht im Aullen.



¢ Vertraue auf Dein Gefiihl. Wahrheit fuhlt sich klar und
friedlich an.

Die Erkenntnis dieses Kapitels:

= Gott spricht nicht in lauten Worten, sondern in
leiser Wahrheit.

- Du kannst lernen, seine Stimme in Deinen
Gedanken zu erkennen.

=~ Wenn Du still wirst, wirst Du ihn horen.
Bist Du bereit, auf die Wahrheit in Dir zu héren?

Dann gehen wir weiter — zum nichsten Kapitel!



Kapitel 6: Die Illusion
der Trennung

Hast Du Dich jemals einsam gefiihlt?
So, als wirst Du von der Welt abgeschnitten — ein einzelnes
Wesen, getrennt von allem um Dich herum?

Doch was, wenn diese Trennung nur eine Illusion
ist?

Seit unserer Kindheit wird uns beigebracht, dass wir
individuelle Wesen sind.
Wir haben einen Namen, eine Geschichte, einen Korper —

und wir denken, dass dies unser ,,Ich“ ist.

Doch was, wenn das nicht die ganze Wahrheit ist?

¢ Wir sind mehr als unser Koérper und unser
Verstand

Wenn Du in den Spiegel schaust, sichst Du einen Koérper.
Aber bist Du nur dieser Kérper?

Wenn Du Deine Gedanken betrachtest — bist Du
Deine Gedanken?



Wenn Du Deine Emotionen beobachtest — bist Du
Deine Emotionen?

Wenn Du Deinen Koérper spiirst — bist Du dieser
Korper?

Nein.
Denn wer ist dann derjenige, der all das beobachtet?

Du bist das Bewusstsein hinter all diesen Dingen.

Du bist nicht Deine Gedanken — Du bist derjenige, der sie
wahrnimmt.
Du bist nicht Dein Korper — Du bist das, was ihn erlebt.

¢ Das grolle Ganze — Wir sind Eins

Wir sehen Menschen, Tiere, Biume, Sterne — alles scheint
getrennt voneinander zu existieren.
Doch in Wahrheit sind wir alle aus derselben Quelle
erschaffen.

Wir sind wie einzelne Wellen auf dem Ozean —
scheinbar getrennt, aber in Wirklichkeit eins.

Wir sind wie Sonnenstrahlen — jeder fiir sich
sichtbar, aber alle kommen von der gleichen Sonne.



Die Trennung existiert nur im Verstand.

¢ Warum fithlen wir uns dann getrennt?
Weil unser Ego wuns sagt, dass wir allein sind.
Das Ego basiert auf Angst, auf dem Gefiihl, etwas
Besonderes, Eigenstindiges, Getrenntes zu sein.
Doch tief in uns wissen wir, dass das nicht stimmt.

Jeder Mensch sehnt sich nach Verbindung — weil wir in
Wahrheit immer verbunden waren.

Die Erkenntnis, dass wir eins sind, ist der Schliissel
zur Freiheit.

Denn wenn es keine Trennung gibt:
- Gibt es keinen Grund fiir Angst.

- Gibt es keinen Grund fiir Hass oder Vergleiche.

- Gibt es nur Liebe — weil Liebe das ist, was alles
verbindet.

Die Erkenntnis dieses Kapitels:

- Die Trennung ist eine Illusion.



Wir sind mehr als unser Korper, unser Verstand
oder unsere Geschichte.

Wenn wir erkennen, dass wir alle eins sind, fillt jede
Angst von uns ab.

Bist Du bereit, die Illusion der Trennung zu
durchschauen?

Dann gehen wir weiter — zum nichsten Kapitel!

Kapitel 7: Die Riickkehr
zur Wahrheit

Wenn Du bis hierher gelesen hast, dann hat etwas in Dir
bereits begonnen, sich zZu verindern.
Vielleicht fuhlst Du es — dieses leise Ziehen in Deinem
Inneren, das Dir sagt:

»Da ist mehr — und ich bin bereit, es zu erkennen.*

Dieses Buch war keine Anleitung, kein System, keine Lehre.
Es war eine Erinnerung.



Eine Erinnerung an das, was Du bereits weil3t.
Eine Einladung, Dich von den Illusionen zu l6sen und zur
Wahrheit in Dir zuriickzukehren.

¢ Wabhrheit ist nichts, das man ,,wissen* kann

Wir leben in einer Welt, in der Wissen als das Héchste
angeschen wird.
Aber wahre Erkenntnis ist kein intellektuelles Verstehen
— sie ist eine Erfahrung.

Man kann uber den Ozean lesen — aber nur wer ihn
betritt, weil}, wie es sich anfiihlt.

Man kann tiber Liebe reden — aber nur wer liebt,
kennt ihre Kraft.

Man kann tausend Worte tiber Wahrheit horen —
aber nur wer sie erlebt, wird sie erkennen.

Wabhrheit ist nicht etwas, das man besitzt — sie ist
etwas, das man lebt.

¢ Wie findest Du Deine eigene Wahrheit?



Nicht, indem Du sie im  Aullen suchst.
Nicht, indem Du andere fragst, was richtig oder falsch ist.

=~ Sondern indem Du still wirst.

- Indem Du fiihlst, was in Dir wahr ist.

- Indem Du den Mut hast, die Antworten in Dir
selbst zu entdecken.

Die Wahrheit war nie versteckt.
Sie war die ganze Zeit da — Du musstest nur bereit sein, sie
zu sehen.

¢ Die Welt wird sich nicht andern — aber Du
wirst sie anders sehen

Viele Menschen suchen nach einer besseren Welt.
Doch die Wahrheit ist:

Die Welt bleibt, wie sie ist — es ist Dein Blick darauf;
der sich veriandert.

Wenn Du erkennst, dass Du nicht getrennt bist —
wirst Du tiberall Einheit sehen.



Wenn Du erkennst, dass Gedanken Schwingungen
sind — wirst Du bewusst erschaffen.

Wenn Du erkennst, dass Liebe alles verbindet —
wird sich Dein Herz 6ffnen.

Die Wahrheit ist einfach.

Es war immer einfach.

Die Erkenntnis dieses Kapitels:

Du musst die Wahrheit nicht suchen — sie ist bereits
in Dir.

Erkenntnis kommt nicht durch Wissen, sondern
durch Erfahrung.

Die Welt verindert sich, wenn Dein Blick auf sie
sich verdndert.

Bist Du bereit, diese Wahrheit zu leben?

Dann hast Du die Briicke zur Offenbarung
iiberquert.



Schlusswort: Die Reise
geht weiter

Dieses Buch war keine Geschichte mit einem Anfang und
einem Ende.

Es war ein Spiegel, der Dir gezeigt hat, was Du in Dir selbst
entdecken kannst.

¢ Vielleicht hat es Dich inspiriert.
¢ Vielleicht hat es Dich zum Nachdenken gebracht.

¢ Vielleicht hast Du etwas gespiirt, dass Du lange
vergessen hattest.

Doch die wichtigste Frage ist jetzt: Was wirst Du tun?
Wirst Du weiterleben wie zZuvotr?

Oder wirst Du das, was Du hier erkannt hast, in Dein
Leben tragen?

¢ Die Wahrheit ist nur der Anfang

Erkenntnis st wie das Offnen einer Tur.
Doch durch diese Tiir musst Du selbst gehen.



Jede Wahrheit, die Du fiihlst, ist eine Einladung, sie
zu leben.

Die Welt braucht Menschen, die nicht nur wissen, sondern
erleben.

Die  nicht nur glauben, sondern  erfahren.
Die nicht nur lesen, sondern wandeln.

=~ Dieses Buch ist zu Ende — aber Deine Reise hat
gerade erst begonnen.

¢ Was jetzt?
Ich lade Dich ein, diesen Weg weiterzugehen.
Zu forschen, Zu fihlen, Zu erkennen.

Und vor allem: Zu leben.

Denn die Wahrheit ist nicht in den Worten dieses Buches.
Die Wahrheit ist in Dir.

Jetzt ist es an Dir, sie zu entdecken.
Danke, dass Du diese Reise mit
mir gegangen bist.

Moge dieses kleine Buch ein Licht auf Deinem Weg

sein. 4.4 Wenn Du tiefer eintauchen méchtest, dann
empfehle ich Dir mein Buch:

Die Briicke zur Offenbarung.



Wenn Du Fragen hast, schreibe mich gerne an.



